Przebaczenie: jak je rozumiec?

written by Tim Jennings, M.D. | May 22, 2009

Mam kwestie, ktora sprawia mi wiele probleméw. Czym doktadnie jest ,przebaczenie’? Czytatem
wiele o tym, czym ono nie jest. Mam Pana ksiqgzke, DVD i ptyty CD. Przeczytatem, obejrzatem oraz
wystuchatem ich wiele razy i wcigz mam ktopot z tym pojeciem.

Gdy Chrystus zwrdcit sie do Ojca: ,Przebacz im, bo nie wiedzq, co czyniq”, o co faktycznie Go
prosit? O okazanie taski? O zaakceptowanie ich takimi, jakimi sq? O co? Co oznacza fragment 2z
modlitwy Ojcze Nasz: ,I odpus¢ nam nasze winy, jako i my odpuszczamy naszym winowajcom”?
Co wtasciwie oznacza stwierdzenie: ,nic mi nie sq winni”? Czy sq granice przebaczania,
szczegolnie, gdy nie ma realnej szansy na pogodzenie? Jak ustosunkowac sie do dobrych rad
ciggle udzielanych przez chrzescijan na temat ,przebaczenia” - co dla wiekszosci z nich oznacza
»Ppojednanie sie”? Czy mam nie chowac ztosci w mym sercu wobec tych, ktorzy mnie skrzywdzili?
Czy tez za kazdym razem, gdy o nich mysle, mam odczuwac spokdj i btogosc? Czy to w ogdle jest
mozliwe w tych czasach? Czego oczekuje sie ode mnie w trakcie tego procesu? Bytbym wdzieczny
za bardziej szczegotowe wyjasnienia. Anonim

Nie tylko Pan zmaga sie z kwestia przebaczenia. Przebaczenie jest zupetnie niezgodne z nasza ludzka
natura. Nasza naturalna reakcja na krzywde jest zemsta - zbyt czesto ukrywana pod ptaszczykiem
»sprawiedliwosci”, szczegolnie w kregach koscielnych lub w gronie wierzacych.
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Czym zatem jest przebaczenie?

Istnieja dwa aspekty przebaczenia i ludzie czesto myla je ze soba, co prowadzi do podobnych
watpliwosci, jak u Pana.

Pierwszy aspekt przebaczenia

Przebaczenie jest procesem uzdrawiania nas samych po zranieniu. Jest to proces, gdzie mitos¢ pokonuje
egoizm w sercu osoby pokrzywdzonej; proces zapobiegania rozprzestrzenianiu sie grzechu, jak rowniez
poszerzania krélestwa Bozego, tj. krdlestwa mitosci. Takiego rodzaju przebaczenie ma miejsce jedynie w
sercu, umysle i duszy osoby poszkodowanej. Jesli bedziemy opierac sie temu procesowi, to tak jakbysSmy
odmawiali zalozenia szwow na gteboka rane lub rekonwalescencji po ztamaniu nogi.

Gdy przebaczamy sprawcy, to nie powodujemy jego zmiany, natomiast usuwamy ziarno zta zasiane
przez niego w naszym sercu, w momencie, gdy zgrzeszyt przeciwko nam. Zmiana w krzywdzicielu zajs$¢
moze nie na skutek naszego przebaczenia, ale poprzez jego wiasna skruche oraz pogodzenie sie z
Bogiem. Moze on doswiadczy¢ przemieniajacej i uzdrawiajacej mocy Bozej w swym zyciu, bez wzgledu
na to, czy mu przebaczymy, czy nie. Nasze przebaczenie nie ma wptywu na jego los, natomiast ma
ogromny wplyw na koleje naszego losu. Dlaczego? Poniewaz, jesli odmowimy przebaczenia i
pozostaniemy pod wplywem urazy, gniewu i goryczy, to nasze serce ulegnie utwardzeniu, a nasz
charakter wypaczy sie do takiego stopnia, ze nie bedziemy nadawali sie do zycia wiecznego. Jedynie
poprzez przebaczenie tym, ktorzy nas skrzywdzili, mozemy dalej rozwija¢ sie pod wplywem
uzdrawiajacej mocy taski Bozej.

Drugi aspekt przebaczenia

Przebaczenie moze takze oznaczac caty proces prowadzacy do naprawienia sytuacji, w ktorej znajduje
sie sprawca. Gdy méwimy, ze ktos dostepuje przebaczenia, moze to odnosic sie do stanu serca sprawcy
albo do calego zaistniatego zbiegu okolicznosci. Jezus przebaczyt tym, ktérzy go krzyzowali. W tym
przypadku akt przebaczenia dotyczyt jedynie postawy, jaka przyjeto serce Chrystusa wobec oprawcow.
Nie mialo to jednak najmniejszego wplywu na stan krzyzujacych Go ludzi, ktérzy nigdy nie doznali
skruchy (czyli odwrocenia sie od grzechu), totez pozostajac niegodnymi zaufania, uparcie trwali w
opozycji do Jezusa. Ich serca pozostaly przepetmione nieufnoscia, wiec nie mogto nastapic ich
pogodzenie z Bogiem. Dlatego tez, pomimo faktu, ze Jezus im przebaczyt w swym sercu, oni nie
otworzyli swoich serc, by przyjac to przebaczenie, a tym samym pozostali w stanie nieprzebaczenia.

Gdy Jezus zwrdcit sie do Ojca: ,Przebacz im, gdyz nie wiedza, co czynig”, nie prosit Go o dokonanie aktu
przebaczenia wobec nich, a jedynie wyjawit stan serca Boga Ojca. Jezus ukazat, jakie byto nastawienie
serc wszystkich Osob Tréjjedynego Boga wobec nas, gdyz cata rasa ludzka sprzeciwita sie Bogu.

“Rzekt wiec do nich Jezus: Gdy wywyzszycie Syna Cztowieczego, wtedy poznacie, ze JA JESTEM i ze Ja
nic od siebie nie czynie, ale ze to mowie, czego Mnie Ojciec nauczyt... Nie mowitem bowiem sam od
siebie, ale Ten, ktéry Mnie postal, Ojciec, On Mi nakazal, co mam powiedzie¢ i oznajmic.” (BT, J 8,28;
12,49).

Przemawiajac w ten sposéb z krzyza, Jezus ukazywat stan serca Boga, aby wszyscy poznali, jakie jest
Jego nastawienie wobec grzesznikow. Przez to wszyscy grzesznicy maja stuprocentowa pewnosc, ze
serce Boga jest przepetmione przebaczeniem. Ci, ktorzy ukrzyzowali Jezusa, nie wiedzieli co robia,
poniewaz mysleli, Ze morduja czlowieka, a w rzeczywistosci zamykali swe serca przed jedynym Zrédtem



Zycia, niszczac, tym samym, swe dusze. Tak wiec, mimo iz serce Boga byto niezmiennie przepetnione
przebaczeniem, oni zamkneli swoje serca, przez co nie skorzystali z darmo ofiarowanego przebaczenia,
totez pozostawili sie w stanie nieprzebaczenia i niepojednania.

Cze$¢ Modlitwy Panskiej mowiaca o przebaczeniu: ,Przebacz nam nasze winy jako i my odpuszczamy
naszym winowajcom” oznacza, ze odmawiajac przebaczenia innym, demonstrujemy, ze nasze serce
delektuje sie nienawiscia, zemsta i egoizmem, a zarazem odrzuca mitos¢, litos¢ i taske. W ten sam
sposob, gdy odmawiamy przebaczenia innym, dajemy dowdd, ze nasze wlasne serce jest
niezregenerowane. Poprzez odmowe przebaczenia innym, zamykamy droge przeptywu Jego taski do
naszego wlasnego serca i umystu, przez co odcinamy sie od zaznania Jego regenerujacej mocy, a tym
samym pozostawiamy samych siebie w stanie ,nieprzebaczenia’. To samo stalo sie udziatem tych, ktorzy
ukrzyzowali Chrystusa - mimo ze serce Boga byto pelne przebaczenia.

Granice ustanawiamy w zaleznosci od poziomu zaufania, jakim obdarzamy druga osobe. Mozemy zatem
przebaczy¢ komus, ale nadal mu nie ufaé, poniewaz nie zaznal odmiany, totez pozostaje niegodny
zaufania. A poniewaz mu nie ufamy, nie moze doj$¢ do pojednania.

Doktadnie tak samo bedzie pomiedzy Bogiem i niezbawionymi ludZmi przy powrocie Jezusa. Boze serce
nadal bedzie bito dla nich, bedzie kochajace i wybaczy im wszystko, lecz straceni (niezbawieni) beda tak
utwierdzeni w swym egoizmie i nienawisci do Boga, Ze nie potrafiliby sie dostosowa¢ do zycia w niebie,
totez oddziela sie na wiecznos¢ bariera bezpowrotnej Smierci.

Jesli nadal odczuwamy w swym sercu wrogie uczucia wobec innych, jest to dowodem, ze wciaz
potrzebujemy leczenia. Jesli wrogie uczucia ustapia miejsca mitosci wobec naszych nieprzyjaciot, to
0znacza, ze robimy postepy w nabywaniu wspotczucia, milosierdzia i smutku wobec nich, poniewaz w
pehni sobie uswiadamiamy, ze ich wypaczony styl zycia niszczy ich dusze i dyskwalifikuje ich przed
wejsciem do nieba. Im bardziej zblizamy sie do Jezusa, tym lepiej widzimy rzeczywistos$¢ z niebianskie;
perspektywy, a z tej perspektywy nie mozemy nienawidzié¢ swoich wrogow, lecz bedziemy im wspotczuc.
To wlasnie wyrazit Jezus, mdéwiac: ,Oni nie wiedzg, co czynig”.

Kazdym aktem grzechu, my(!):

 uszkadzamy swdj umyst;

 blokujemy swoje sumienie [zupelie tak, jak przypalajac rane zywym ogniem zamykamy ja przed
wniknieciem zarazkow];

o wykoslawiamy wtasny rozsadek;

¢ upadlamy wtasna dusze.

Bez pogodzenia sie z Bogiem, powyzej opisane zniszczenia, ktorych stale doznajemy, sa rownowazne
$Smiertelnej, nieuleczalnej chorobie. Pewnego dnia, cierpiacy na te chorobe, w pelni uswiadomia sobie
ciezar i zasieg wlasnych wyborow zyciowych, i uznaja samych siebie za stojacych poza mozliwoscia
zbawienia, wybierajac wieczny niebyt.

Podsumowujac - przebaczenie to proces otworzenia sie na wpltyw Bozej prawdy i mitosci, przyjecie ich
do serca oraz przyzwolenie, by ta mito$¢ uzdrowita i przeobrazita Cie do tego stopnia, ze zupehie
pozbedziesz sie zadzy odplaty i zemsty na tych, ktérzy Cie skrzywdzili.

Tym samym:



» pozostawiamy naszego oprawce wolnym (uwalniamy go) z naszego serca;

e pozwalamy mu zebra¢ konsekwencje jego wlasnych wyborow;

» obdarzamy go taska, ktéra ma dalsze leczace wlasnosci dla nas(!) oraz naszych rodzin i
spotecznosci.

Nie darz ufnoscia ludzi niegodnych Twojego zaufania, jednak nie gardZ nimi i pozbadz sie nienawisci do
nich; obdarz ich wspotczuciem i wyrozumiatoscia, wiedzac, ze zgubny kurs, ktory obrali, prowadzi do
wyniszczenia ich wlasnych dusz.
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