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주문하려면 이미지를 클릭하십시오

많은 독자들이 기다려 왔던 책!

베스트셀러 《뇌, 하나님 설계의 비밀》의 저자

티머시 제닝스가 하나님이 설계하신 마음을 탐구하다!

미국 소비자연구위원회가 선정한 최고의 정신과 의사, 티머시 R. 제닝스가 밝히는 마음에 관한 진실

마음의 기제를 알면 해결책이 보인다!

뇌가 하드웨어라면

마음은 핵심정체를 형성하는 소프트웨어다

티머시 제닝스가 우리를

뿌리 깊은 악순환에서 해방시킨다!

건강과 행복의 열쇠는 사랑이다. 단순해 보이지만, 우리는 일을 복잡하게 만드는 데 선수다. 사랑으로 충만
하게 살아가기는커녕 수치와 폭력과 중독의 악순환에서 헤어나지 못하며, 그래서 기쁨을 빼앗기고 남을 사
랑하지 못한다. 더구나 통계적으로 그리스도인의 삶은 학대, 포르노, 알코올과 중독 등에서 조금도 자유롭지
못하다. 그리스도인 정신과 의사 티머시 제닝스 박사가 우리를 이 감옥에서 해방시켜 준다.
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