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Sentimientos de desvaloración. Baja autoestima. Culpa ilegítima. Incapacidad de perdonar. Amargura y
resentimiento. Dependencia. Patrones de relacionamiento malsanos. Estas batallas acontecen en la
mente de millones de personas, incluyendo la de los cristianos. Aunque equivocadamente se pueda
pensar que son batallas privadas, estas son parte de una batalla aún más grande – la batalla entre
Cristo y Satanás, la batalla por nuestras mentes y corazones. Afortunadamente esta batalla no está
perdida. En “¿PODRÍA SER TAN SIMPLE?, Un Modelo Bíblico para Curar la Mente”, aprenderás acerca
de la idea original de Dios para la mente y su hermoso plan para restaurar a Sus hijos a Su imagen. El
psiquiatra Timothy R. Jennings también expone muchas de las sutiles tácticas de Satanás que
interfieren con el plan que Dios tiene para curar la mente. Armado con las herramientas provistas en
este libro, puedes cooperar de una mejor manera con Dios para alcanzar un bienestar emocional y
mental y conseguir una verdadera victoria espiritual.
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