3 'amour D'abord

Noubliezpasquel'amourcherche
d'abordacomprendrequelqu'unavantde
chercheraétrecompris.Celasignifieque
lorsquevousaimezvraimentunami,vous
chercherezacomprendrenonseulement
I'argument,leconceptoulaposition,mais
aussilapersonneelle-mémeVouschercherez
acomprendrequiestlapersonne,quelles
sontsesdifficultésetpourquoielleoccupe
lespostesquielleoccupeVouscherchereza
comprendrelacapacitédel’autrepersonne
acomprendreetatraiterdespointsdevue
différents.Etpuisvousleurferezsavoirque
vouslescomprenezetlesvalorisezentant
quamientantquenfantdeDieu,quelleque
soitlaquestionspécifiqueendiscussion.

Plusvouscomprenezautrepersonneavec
prédisionplusvouspouvezitreefficacedansvos
réponsesVotrecompréhensionnorseulement
deleurpositionmaisaussideleurétatdesprit,
deleurscapacitésetdeleursmotivationsyous

permettentdesavoirsiameilleureapprocheconsistea
présentervotrepointdevueouasabstenirdelefaire.
Lamourréalisesagementguetoutiemondentestpas
prétaentendretoutesesvéritésJésusditasesdisciples:
“J'aibienplusavousdirequecequevouspouvez
supporter maintenant” (Jean 16:12).
LechrétienmUrutiliselasagessedivinepour
discernercequildoitpartageravecquiserappelant
toujoursquelapersonneaplusdevaleurque
l'argumentationlllsagitdel'applicationdelamour,
dupartagedelavéritéquel’amourordonnede
partagerpouréleveretbénéficieraautruimaisen
retenantlesvéritésquelamourdéterminequ’une
personne n'est pas préte a gérer.

4 Laissez les Autres Libres
Aprésavoirétéhonnéteavecvous-méme
quantasavoirsiunepersonneestunamiou
simplementuneconnaissanceamicaleapresavoir
cherchéaveamouracomprendreetvaloriserfautre
personneetsapositionaprésavoirprésentéceque

lamouretiasagessedemandentaétrepartagéslaissez

ensuitelautrepersonnelibrefibredétred’accord
ouendésaccorddaccepterouderejetervospoints
de vue ou vos idée.
Cen'estquedansuneatmospherede
libertéquelamourentreamispeutgrandirCe
nestquedansuneatmosphéredelibertéque
lescoeursetlesespritschangentReconnaissez
quelesnouvellesidéesprennentdutempsaétre
comprisesassimiléesetaremplacerlesandiennes
idéesl alibertédansvosamitiéspermetachaque
personnedétreacceptéetellequelleestméme
sicertainesidéesoucroyancesdifferent Ceestle
desseindeDieusprésenterlavéritéavecamour
etlaisserlesautreslibres.Clestainsiquenous
grandissons et prospérons.
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D a n laculturepolitiquement
chargéed'aujourd’hui,
alorsquedirelamauvaisechoseaumauvais
momentpeutvousfaireretirerdesplateformes
demédiassociauxetvousempécherdétreinvité
adesévénementssociauxilpeutétredifficilede
maintenirdesamitiéstoutenressentantlaliberté
d’exprimer vos opinions.
Maisquellesquesoientvosopinions
politiquesetsociales,ilesttoujourspossiblede
maintenirdesliensfortsetincassablesméme
lorsquevousétescatégoriquementendésaccord
avec quelqu’un. Mais comment?

'I Soyez Honnéte
Avec Vous-méme

Lapremiéreétapeconsisteaétrehonnéte
avecvous-mémeguantasavoirsiquelquunestun
amiousimplementuneconnaissanceamicaleCela
peutparaitresimple,maiscen'estpaslecas.

Beaucoupcroientatortquequelquunestun
amialorsquilestsimplementamical Lesréseaux
sociauxontamplifiécetteconfusionenvousfaisant
devenir‘amis'avecd'autrespersonnesquevous

n‘avezjamaisrencontréesetdontvousnesavezpas
grand-chose.
Nepasreconnaitrecettedifférencecréera
defaussesattentesdansvosinteractionsavecvos
connaissancesetdansleurtraitementavotreégard,
cequipeutétreunchampdeminesdemauvaises
communicationsdemalentendusdesentiments
blessésetdeconflits.Alors,examinezdemaniére
réfléchieethonnétequiestunvéritableamietqui
n'estqu’unesimpleconnaissanceamicale.

Valorisez ce Qui est
Important

Unefoisquevousaurezdéterminéquiestun
véritableamiyvousréaliserezquelesvraisamissont
plusimportantspourvousqueladispute.Avecde
vraisamischacunsaitquel’autresesoucievraiment
d'euxetquelesdifférentspointsdevuedoivent
nonseulementétretolérés maisaussiappréciés.
Différentesperspectivesajoutentalarichessedela
vienousmettentaudéficréentdesopportunités
decroissance maisplusencore,cesperspectives
partagentavecvousdesaspectsdevosamiset,
amesurequevouscomprenezlesopinionsdevos

amisyvouslescomprenezetlesconnaissezmieux.
Souslecouvertdelamourvouspouvezavoir
desdébatsetdesdésaccordsintensesmémedirects
efpassionnéscarlesdeuxpartiessaventauellessont
aiméesstvaloriséesetuechaquedchangecontribue
desrapprocherDetelsdésaccordssuresidéesetles
perspectivespeuventpersisteralorsquechaqueami
continue de valoriser l'autre.
Lesproblemessurviennentgénéralement
lorsquenousperdonslefocussurlavalorisation
delapersonneetquenousaccordonsplus
dimportancealidéeauconceptalaperspective
oual'argumentqu’al'amiCelapeutseproduire
lorsqueleconceptendiscussion(parexemplela
religionoulapolitique)estceluidontnoustirons
unsentimentpersonneldestireté desécuritéet
deconfortEnd'autrestermesjsilidéecontestée
nousfaisaitsentirquequelquechosenevapaschez
nousnousfaisaitressentirdelaculpabilitécomme
sinousavionsmalagi,ouaugmentaitlapeuret
linsécurité,alorsnospropresinsécurités,peurs,
culpabilitésetbesoinsdesesentirbienpeuvent
nousamenerainterpréterlesargumentsde
lautrepersonnecommeuneattaquecontrenous

personnellement.
Vouspouvezévitercelaenprenantdurecul
dansvotrecoeuretvotreespritetenréaffirmant
votrevaleurpersonnelled'amoureuxdelavérité.
Unefoisquevousenaurezfaitunepriorité
personnellevousnaurezplusjamaispeurde
nouvellesidéesouperspectivesquiremettent
enquestionvospointsdevuecarvousréaliserez
quenoussommestousdescréaturesfiniesqui
nepeuventpastoutsavoirLaseulefaconpour
lesgensdegrandirestdétredisposésavoir
leursopinionscontestées,araisonnerapartir
despreuvesetaassimilerdemeilleuresopinions
lorsqu'ilssontconvaincusdeleurvaleur.
Lesvraisamissontceuxavecquivous
pouvezentoutesécuritéremettreenquestion
vosidéesetvousaideragrandirMaislorsque
vousnétespasamisjorsquelamoumimprégne
paslarelation,alorsamesurequeledésaccord
s'intensifie,vousdevenezvulnérableau
sentimentd‘attaquepersonnelle cequipeut
conduireadessentimentsblessésetaune
aversionpersonnellepourlautrepersonne.



